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Wstep

Program  Wychowawczo-Profilaktyczny  Zespotu  Szkét  Ogodlnoksztatcgcych
i Zawodowych im. Ziemi Krobskiej w Krobi opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez
Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy. Tresci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne
ze Statutem Zespotu Szkoét Ogdlnoksztatcgcych i Zawodowych im. Ziemi Krobskiej w Krobi
i Wewnatrzszkolnym Systemem QOceniania. Istotg dziatann wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktdra w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniaé
zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki probleméw mtodziezy.

Program  Wychowawczo-Profilaktyczny  Zespotu  Szkét  Ogdlnoksztatcgcych
i Zawodowych im. Ziemi Krobskiej w Krobi tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla
sposob realizacji celdw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan
wychowaweczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicéw i nauczycieli.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy

potrzeb i problemdéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

wynikéw ewaluacji wewnetrznej i zewnetrznej,

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

ewaluacji wczesniejszego Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki
realizowanych w poprzednich latach,

whnioskow i analiz z pracy wychowawcoéw klas i zespotédw przedmiotowych,

innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty, np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow.

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest

wspieranie mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich
pracownikéw szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organéw szkoty (Dyrektor, Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicow, Samorzad
Uczniowski),

wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. z organizacjami
i stowarzyszeniami wspierajgcymi dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
wspoétodpowiedzialnos¢ za  efekty  realizacji  Programu  Wychowawczo-
Profilaktycznego,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoty

1.

Zespot Szkdt Ogodlnoksztatcacych i Zawodowych im. Ziemi Krobskiej w Krobi to szkofa:

dynamiczna, nowoczesna, z rodzgcymi sie tradycjami,

otwarta na innowacje edukacyjne i wychowawcze,

dostosowujgca wymagania do indywidualnych potrzeb uczniéw izapewniajgca im
wszechstronny rozwdj,

umozliwiajgca samorealizacje uczniéw, nauczycieli i rodzicéw,

dajgca poczucie przynaleznosci do ,matej ojczyzny”,

budujgca pozytywny obraz szkoty w srodowisku poprzez kultywowanie i tworzenie
jej tradycji,

premiujgca postawy kreatywne,

bezpieczna i przyjazna uczniom.

Jest szkotg dla miodziezy i dorostych z lokalnego sSrodowiska o réznym statusie
spotecznym.



Spetnia oczekiwania rodzicow, ucznidow i stuchaczy, przygotowuje do zycia i dalszej
edukacji, pracy oraz zmian zachodzacych na rynku pracy wynikajgcych w wyzwan
cywilizacyjnych.
Szkota oferuje:

szeroki zakres ksztatcenia ogdlnego i zawodowego w Liceum Ogdlnoksztatcagcym,
Technikum ksztatcgcym w zawodzie technik ekonomista, technik handlowiec, technik
ochrony s$rodowiska, technik Zzywienia i ustug gastronomicznych, technik
budownictwa, technik ustug fryzjerskich, w Branzowej Szkole | Stopnia, w Osrodku
Doskonalenia i Doksztatcania Zawodowego oraz w Liceum 0Ogdlnoksztatcgcym
dla Dorostych,

ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci
do ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego,
przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i$wiata, ksztattowanie
umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z réowiesnikami, takze przedstawicielami
innych kultur,

aktywizujgce, nowoczesne metody i formy pracy dydaktycznej,

doswiadczong i kompetentng kadre pedagogiczng,

nowoczesny budynek szkolny z petnowymiarowg halg widowiskowo-sportowa,
klasopracownie wyposazone w nowoczesne pomoce dydaktyczne (monitory,
tablice interaktywne i inny sprzet do nauczania przedmiotéw ogdlnoksztatcacych
i zawodowych),

szeroki zakres zaje¢ obowigzkowych i pozalekcyjnych umozliwiajgcych rozwdj
wiasnych zainteresowan,

uczestnictwo w projektach unijnych,

nauke jezykdw obcych i wyjazdy zagraniczne w ramach wspdtpracy ze szkotami
partnerskimi w Bad Woérishofen i Kijowie,

zielona szkote,

opieke pedagoga szkolnego i pielegniarki szkolnej,

bezpieczenstwo.

Zmierzamy do:

wszechstronnego wyksztatcenia i rozwoju ucznia w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym,

upowszechnienia wyksztatcenia Sredniego w spotecznosci lokalnej,

przygotowania ucznia do dalszej nauki i pracy,

przygotowania ucznia do zycia w rodzinie, w spoteczenstwie, w Swiecie,
uksztattowania postawy dobrego obywatela, patrioty i Europejczyka,

do umocnienia wtasnej wartosci i poszanowania godnosci cztowieka,

przygotowanie ucznia odpornego na zagrozenia cywilizacyjne.

Wyrdzniamy sie:

dobrg znajomosciag srodowiska i jego potrzeb,

dobrg lokalizacjg,

wieloprofilowoscig szkot,

bezptatng szkoty dla dorostych,

pozytywnymi kontaktami interpersonalnymi (uczen — nauczyciel — rodzice),
spontanicznoscig dziatan,

dbatoscig o bezpieczenstwo, dyscypline, kulture i porzadek na terenie szkoty,



e doswiadczong, aktywnga i otwartg na zmiany kadrg pedagogiczna.
7. Opieramy sie na uniwersalnym systemie wartos$ci, miedzy innymi na tolerancji, szacunku
dla siebie i innych, bezinteresownosci, prawdzie i patriotyzmie.

Il. Wizja szkoty. Sylwetka absolwenta

»Madros¢ musisz sam z siebie wtasng doby¢ pracg”.
A. Mickiewicz

Dazeniem Zespotu Szkdét Ogdlnoksztatcgcych i Zawodowych im. Ziemi Krobskiej

w Krobi jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym

oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwodj.

Uczen konczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znaistosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega
zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

e jest ambitny,

e jest kreatywny,

e jest odwazny,

e jest samodzielny,

e posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e inne (waine z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéow wychowawczych
i profilaktycznych szkoty).

lll. Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawcza w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcgcych i Zawodowych im. Ziemi
Krobskiej w Krobi polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci
w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rdwnowagi i harmonii psychiczne;j,
osiggniecie witasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,



uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorédw i norm
spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takie doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢
za wiasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spéjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wséréd ucznidw i wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw, nauczycieli i rodzicéw,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow,

8) ksztattowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajagcych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j
i Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalnos¢ edukacyjna w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcgcych i Zawodowych im. Ziemi
Krobskiej w Krobi polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci
u ucznidw, ich rodzicow, nauczycieli z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicdw i nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz
medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

3) ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,



4) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

5) prowadzenie wewnagtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcgcych i Zawodowych im.
Ziemi Krobskiej w Krobi polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do ucznidw oraz ich rodzicéw, a takze nauczycieli oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom na temat skutecznych
sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych
z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen
cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw, ich rodzicéw
lub opiekunédw w przypadku uzywania s$rodkdw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom oraz nauczycielom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniéw oraz ich rodzicbw o obowigzujgcych procedurach
postepowania nauczycieli oraz o metodach wspétpracy szkét i placowek z Policjg
w sytuacjach zagrozenia narkomanis.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich ucznidow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg
lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,



3)

wspieranie ucznidw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie ws$rdéd ucznidw oraz ich rodzicow programéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajgcej wazne potrzeby,
w szczegolnosci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, S$rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow zachowan ryzykownych,
wtaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktérym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawcze] s3
ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twdrczej,
przygotowanie ucznidw do prawidtowego funkcjonowania w grupie spofecznej
(szkole, klasie),

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji, uzaleznieniom i wagarom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczeristwo uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkdw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
i narkotykéw i dopalaczy),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,



niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komodrkowych i telewizji,

wzmachianie poczucia wiasnej wartosci ucznidéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac¢ pozytywna
tozsamosg,

uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1. Dyrektor ZSOiZ w Krobi:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad wuczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekuriiczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: Samorzadu Uczniowskiego, wolontariuszy,
stowarzyszen i innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalnosc
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z wychowawcami, pedagogiem oraz Samorzgdem Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdw szkoty,

nadzoruje realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Nauczyciele:

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

opracowujg projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicéw,

opracowujg i zatwierdzajg dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia

uczestniczg w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczg w ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

reagujg na obecnos¢ w szkole o0sdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg ucznidw w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,



wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia.

3. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby ucznidéw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuac;ji,
rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom uczniéw,

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
mitodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

4. Pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,
wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej
lub statej opieki,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z placdwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng w Gostyniu.

5. Rodzice:

wspoéttworzg Program Wychowawczo-Profilaktyczny w  Zespole  Szkét
Ogodlnoksztatcgcych i Zawodowych im. Ziemi Krobskiej w Krobi,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspobtpracujg z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,



dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicow wuchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program
Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkét Ogdlnoksztatcgcych i Zawodowych im.
Ziemi Krobskiej w Krobi.

6. Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje charytatywne,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Szczegétowe zadania wychowawcze i profilaktyczne do realizacji w Zespole Szkét
Ogolnoksztatcacych i Zawodowych im. Ziemi Krobskiej w Krobi



SZCZEGOLOWE ZADANIA PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W ZSOIZ W KROBI

Propozycje tematow lekcji wychowawczych

KLASA |
TEMATY REALIZOWANE PRZEZ NAUCZYCIELA WYCHOWAWCE

Hasto: ,Ja, moja rodzina i grupa réwiesnicza, moja mata ojczyzna”.
Propozycja tematéw lekcji godzin z wychowawca

1.

NoubkwnN

10.

11.
12.
13.
14.

N

Integracja zespotu klasowego. Poznajemy sie.

Moje zainteresowania — prezentacja wtasnego hobby.

Moje mocne i stabe strony. Samoakceptacja.

Poczucie wtasnej wartosci.

Jak by¢ cztowiekiem asertywnym.

Jak stworzy¢ zgrany zespdt klasowy? Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych.

Moja rodzina — prawidtowe relacje z rodzicami, mitos¢ i szacunek dla wszystkich cztonkow rodziny, konflikty pokolen, tradycje
rodzinne.

Poznajemy podstawowe dokumenty okreslajgce prawa i obowigzki cztowieka, ucznia np.: Konstytucja RP, Deklaracja Praw Cztowieka
i Obywatela, Konwencja o Prawach Dziecka, Wewnatrzszkolny System Oceniania, Statut Szkoty.

Przygotowujemy sie do uczestnictwa w zyciu demokratycznego spoteczenstwa, czyli jak aktywnie uczestniczyé w zyciu szkoty?
Uczestniczymy w sSwietach i uroczystosciach lokalnych np. w gminnych uroczystosciach obchoddw rocznicy rozstrzelania
mieszkancéw Krobi i okolic — 21 pazdziernika 1939 .

Poznajemy najblizszg okolice — zabytki Krobi, folklor lokalny, historia miasta, legendy, zastuzeni dla Krobi.

Jestes niepetnoletni i palisz? — tamiesz prawo.

Gdy alkohol jest spozywany zbyt wczesnie...

Narkotyki, dopalacze i inne srodki odurzajgce — jedno z najpowazniejszych zagrozen spotecznych.

TEMATY REALIZOWANE PRZEZ PEDAGOGA SZKOLNEGO
Integracja zespotu klasowego.
Metody efektywnego uczenia sie.
Preorientacja zawodowa - samopoznanie.



PwnNnpE

TEMATY REALIZOWANE PRZEZ PIELEGNIARKE SZKOLNA
Zdrowie psychiczne. Higiena pracy umystowej.
Zycie bez natogu. Spoteczny wymiar nikotynizmu w Polsce.
Zycie bez natogu. Polski styl picia alkoholu.
Zdrowy styl odzywiania.

KLASA I
TEMATY REALIZOWANE PRZEZ NAUCZYCIELA WYCHOWAWCE

Hasto: ,Ja, moja ojczyzna, tozsamos¢ narodowa”.
Propozycja tematéw lekcji godzin z wychowawca

1.

W NoOUhWN

(N O
»rWNRO

N

Kim jestem? Skad jestem? Dokad zmierzam?

Polakoéw portret wtasny. W kregu mitow narodowych.

Czy uwazam siebie za patriote? Mdj udziat w zyciu narodu.

Cos naszego, tylko polskiego — tradycje i Swieta narodowe.

Dorobek kulturalny Polakéw i jego wptyw na kulture europejska i Swiatowa.
Dokonania polskiej nauki i jej wptyw na rozwéj nauki Swiatowe;.

Kierunki zmian politycznych, gospodarczych, kulturalnych i oswiatowych Polski.
Czy narody mozna dzieli¢ na lepsze i gorsze? Wyznaniowe i kulturowe réznice.
Tolerancja i szacunek dla specyfiki innych narodéw. Stereotypy.

. Jak zyje mtodziez na Swiecie? Kontakty z rdwiesnikami z innych krajéw.
. Netoholizm i fonoholizm — sprawdz czy masz problem.

. Od pierwszego papierosa go groznego uzaleznienia.

. Motywy picia przez dzieci i mtodziez.

. Narkotyki i dopalacze — jak sie przed tym bronic?

TEMATY REALIZOWANE PRZEZ PEDAGOGA SZKOLNEGO
Style uczenia sie.
Rozwigzywanie konfliktow.
Preorientacja zawodowa — Swiat zawoddw.



PwnNnpE

TEMATY REALIZOWANE PRZEZ PIELEGNIARKE SZKOLNA
Zycie bez natogu. Zachowania ryzykowne i zachowania bezpieczne a mozliwo$é zakazenia sie wirusem HIV.
Zycie bez natogéw. Jak dziatajg narkotyki i dopalacze na organizm ludzki.
Ruch w zyciu cztowieka. Aktywnos¢ fizyczna a uroda i sprawnos¢.
Promocja zdrowia. Zdrowie jako warto$¢ ekonomiczna.

KLASA Il
TEMATY REALIZOWANE PRZEZ NAUCZYCIELA WYCHOWAWCE

Hasto: , Czfowiek we wspdfczesnej Europie i wspdfczesnym swiecie”.
Propozycja tematéw lekcji godzin z wychowawca

1.

W NoOUhWN

(N O
»rWNRO

PwnNE

Pozytywne i negatywne aspekty globalizacji wspoétczesnego Swiata.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami wspotdziatania panstw europejskich, ich wzajemnych wptywdw — instytucje Unii Europejskiej.
Zagrozenia Srodowiska naturalnego.

Ksztattowanie tolerancji wobec ludzi innej rasy, kultury, religii.

Zapoznanie z dziatalnoscig instytucji o charakterze europejskim i Swiatowym bronigcych praw cztowieka.

Miejsce i rola Polski w Europie — wartosci godne prezentacji.

Systemy edukacyjne w Europie. W jakim kierunku warto sie dalej ksztafcic.

Pracoholizm — skutki gwattownego rozwoju spoteczeristwa i miejsce cztowieka w Swiecie.

Internet — dobrodziejstwo czy przeklerstwo?

. Anoreksja i bulimia — zaburzenia w odzywianiu.

. Jakie sg skutki palenia papieroséw.

. Papierosy — legalny narkotyk.

. Czynniki i przyczyny choroby alkoholowe;.

. Narkotyki, dopalacze — czy sg rozwigzaniem probleméw mtodego cztowieka?

TEMATY REALIZOWANE PRZEZ PEDAGOGA SZKOLNEGO
Odpowiedzialnos¢ za czyny przestepcze oraz bezpieczeristwo na drodze — spotkanie z przedstawicielem Komendy Policji.
Cyberprzemoc — odpowiedzialnos¢ petnoletniego ucznia.
Metody skutecznego zwalczania stresu (Dla klas licealnych).
Preorientacja zawodowa — predyspozycje i przeciwwskazania do zawodu a przyszta praca. (Temat realizowany tylko w klasach
licealnych)



1.
2.
3.

TEMATY REALIZOWANE PRZEZ PIELEGNIARKE SZKOLNA
Zycie bez natogu. Tyton, alkohol, narkotyki i dopalacze a méj przyszty zawdd.
Zycie bez natogu. Ludzie zyjacy z HIV/AIDS.
Profilaktyka nowotworowa.

KLASA IV
TEMATY REALIZOWANE PRZEZ NAUCZYCIELA WYCHOWAWCE

Hasto: ,Ja — we wspdfczesnym swiecie, moje plany na przysztosc”.
Propozycja tematéw lekcji godzin z wychowawca

1.
2.
3.

7.
8.
9.
10.
11.
12.

Tendencje wystepujgce we wspotczesnym swiecie pracy.

Planowanie kariery zawodowej.

Budowanie prawidtowych kontaktéw w pracy poprzez:

— prawidtowg komunikacje interpersonalng,

— umiejetnos¢ pracy w grupie,

— podejmowanie odpowiednich rél spotecznych,

— budowanie wtasciwej postawy wobec pracy, pracodawcy i wspotpracownikéw,
— nauke kompromisu i negocjacji.

Ocena wtasnego zachowania.

— samoocena zachowan i postaw,

— indywidualny poziom akceptacji zachowan niepozgadanych.

Jak radzi¢ sobie w sytuacji konkurencji i stresu?

Poszukiwanie rozwigzan wtasnych problemoéw zwigzanych z nauka:

— uswiadomienie uczniom ich mozliwosci.

Zapoznanie uczniéw z wymaganiami réznych szkét wyzszych.
Spotkanie z przedstawicielami PPP — preorientacja zawodowa.
Spotkania z przedstawicielami szkét pomaturalnych i wyzszych uczelni.
Nikotynizm — grozny natég.

Pites? — nie jedz.

Narkotyki, dopalacze — im wiecej wiesz, tym fatwiej sie bronisz.



g

TEMATY REALIZOWANE PRZEZ PEDAGOGA SZKOLNEGO
Stres w zyciu cztowieka.
Metody skutecznego zwalczania stresu.
Preorientacja zawodowa — indywidualna diagnoza predyspozycji i przeciwwskazan do zawodu.

TEMATY REALIZOWANE PRZEZ PIELEGNIARKE SZKOLNA
Zdrowie psychiczne. Jak mozna oceni¢ stan zdrowia psychicznego? Metody i sposoby samooceny.
Zdrowie psychiczne. Stres przed maturg — jak z nim walczy¢?



SZCZEGOLOWE ZADANIA PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W ZSOIZ W KROBI
ZAGROZENIE: PALENIE PAPIEROSOW.

Cele szczeg6towe

Zadania szkoty

Metody dziatan

Osoby odpowiedzialne

Monitoring i ewaluacja

Przeciwdziatanie
nikotynizmowi.

WOBEC UCZNIOW

e Opodinienie inicjacji —
uswiadomienie
skutkow zdrowotnych
i pozornych korzysci
wynikajgcych z palenia
papieroséw.

e Przerwanie palenia
wsrod uczniow
palacych — ukazanie
wptywu nikotyny
na organizm
nastolatkow.

e Zwiekszenie poczucia
wtasnej (ucznia)
wartosci i utrzymanie
pozytywnych
kontaktow
interpersonalnych.

Lekcje wychowawcze
prowadzone
nowoczesnymi
metodami nauczania,
scenariusze zajec.
Interwencja — rozmowy
indywidualne

z uczniem, spotkania

z pielegniarka szkolng,
lekarzem.

Wychowawcy klas,
nauczyciel biologii,
pedagog szkolny,

pielegniarka, dyrektor.

Anonimowe ankiety,
rozmowy indywidualne,
obserwacja.




WOBEC RODZICOW

Wsparcie rodzicow
w przeciwdziataniu
nikotynizmowi wsrod
mtodziezy —
uswiadomienie strat
okresu dojrzewania

z powodu palenia
papieroséw przez
mitodziez.

Zebrania z rodzicami
prowadzone metodg
warsztatowa.

Wychowawcy klas.

Indywidualne rozmowy
z rodzicami na temat
podjetych dziatan

i skutkdw.

WOBEC NAUCZYCIELI
I INNYCH
PRACOWNIKOW SZKOtY

Przygotowanie
nauczycieli

do wykonywania zadan
zwigzanych

z profilaktyka
antynikotynowa.

Udziat w kursach

i warsztatach na temat
zapobiegania
uzaleznieniom oraz
doskonalgcych prace

z mtodziezg metodami
aktywizujgcymi.

Nauczyciele, dyrektor.

Zaswiadczenia

o ukoniczeniu form
doskonalenia oraz
prowadzone nowymi
metodami lekcje

na temat uzaleznien —
zapisy w dziennikach
lekcyjnych, karty
obserwacji.




ZAGROZENIE: PICIE ALKOHOLU.

Cele szczegétowe Zadania szkoty Metody dziatan Osoby odpowiedzialne Monitoring i ewaluacja
WOBEC UCZNIOW
e Promowanie zdrowego |® Wskazywanie e Indywidualne rozmowy |e Wychowawcy, e Anonimowe ankiety,
stylu zycia mozliwosci unikania z uczniami, pogadanki pedagog, nauczyciele rozmowy indywidualne,
psychicznego zagrozen zwigzanych na lekcjach wychowania do zycia obserwacja.
i fizycznego bez z piciem alkoholu. z wychowawca, udziat w rodzinie, nauczyciel
alkoholu. Przedstawienie w spektaklach biologii, pielegniarka,
sposobdw radzenia profilaktycznych, ksigdz.
sobie w sytuacjach prelekcje specjalistéw,
problemowych. zajecia warsztatowe,
Uczenie postaw zajecia pozalekcyjne,
asertywnych. udziat w dziataniach
o Ukazanie szkodliwego inicjowanych przez
wptywu alkoholu petnomocnika
na rozwoj psychofizyczny burmistrza ds.
mtodego cztowieka. uzaleznien.
e Ksztattowanie e Proponowanie
pozytywnej postawy mitodziezy
wobec zycia i zdrowia. alternatywnych form
Ukazywanie sposobow spedzania czasu
trzezwego spedzania wolnego.
wolnego czasu,
rozwijanie
zainteresowan i hobby.
e Ukazywanie skutkdw
zdrowotnych,
spotecznych
i rodzinnych picia
alkoholu.




WOBEC RODZICOW

Nawigzanie Scistej
wspotpracy z rodzicami.
Pedagogizacja
rodzicow.

Zwrdcenie uwagi

na sygnaty ostrzegacze
pojawiajce sie

w przypadku
uzaleznienia

od alkoholu.
Wspomaganie rodzicow
w przygotowaniu
mtodziezy do zycia

w trzezwosci. Wspdlne
szukanie przyczyn
siegania po alkohol
przez mtodziez.
Mobilizowanie

do bardziej aktywnego
udziatu w zyciu szkoty
i klasy, do ktoérej
uczeszczajg ich dzieci.
Zwrdcenie uwagi

na problem spedzania
czasu wolnego

i problem tzw. picia
weekendowego.

Omawianie
problematyki
uzaleznien od alkoholu
na zebraniach

z rodzicami,
indywidualne
rozmowy.

Wychowawcy.

Indywidualne rozmowy
na temat podjetych
dziatan i ich skutkow.




WOBEC NAUCZYCIELI

I INNYCH

PRACOWNIKOW SZKOtY

e Przeszkolenie
nauczycieli
do prowadzenia
antyalkoholowych
programow
profilaktycznych.

e Inspiracja do lektury

wartosciowych pozycji

traktujgcych o tej
tematyce.

Kursy, warsztaty,
szkolenia.

Nauczyciele, dyrektor.

Zaswiadczenia

o odbytych szkoleniach
i zajecia prowadzone
wedtug programoéw
profilaktycznych —
zapisy w dziennikach,
arkusze obserwacji.




ZAGROZENIE: WCZESNA INICJACJA SEKSUALNA.

Cele szczeg6towe

Zadania szkoty

Metody dziatan

Osoby odpowiedzialne

Monitoring i ewaluacja

Przeciwdziatanie zbyt
wczesnej inicjacji
seksualnej

i wynikajgcym z tego
konsekwencjom (np.
AIDS, niechciana cigza,
prostytucja, choroby
przenoszone drogg
ptciowa, problemy
psychiczne i spoteczne).

WOBEC UCZNIOW

Dziatania zmierzajace
ku opdznieniu inicjacji
seksualnej wsérod
mitodziezy.
Ukazywanie wartosci
rodziny w zyciu
osobistym mtodego
cztowieka

oraz udzielanie pomocy
W zrozumieniu
przemian w okresie
dojrzewania.
Pogtebienie
problematyki przyjazni,
mitosci, ludzkiej
ptciowosci.
Ksztattowanie
pozytywnej postawy
wobec zycia i zdrowia.
Ukazywanie skutkow
zdrowotnych,
spotecznych

i rodzinnych wczesnej
inicjacji seksualne;.
Ksztatcenie
umiejetnosci
podejmowania decyzji

Indywidualne rozmowy
z uczniami, pogadanki
na lekcjach z
wychowawca ,
prelekcje prowadzone
przez specjalistow,
zajecia warsztatowe.

Wychowawcy,
pedagog, nauczyciele
wychowania do zycia
w rodzinie, nauczyciel
biologii, pielegniarka,
ksigdz.

Anonimowe ankiety,
rozmowy
indywidualne.




o zyciowych wyborach
(matzenskich,
rodzinnych) i
ukazywanie mozliwosci
unikniecia strat
moralnych.

WOBEC RODZICOW

e Wsparcie rodzicow Rozmowy z rodzicami |e Wychowawcy. Indywidualne rozmowy
w edukacji seksualnej na zebraniach, z rodzicami na temat
mtodziezy. indywidualne podjetych dziatan

e Inspirowanie rodzicéw rozmowy. i skutkow.
do lektury Udzielanie informacji
wartosciowych pozycji o dostepnych formach
traktujacych pomocy — porady
o dojrzewaniu i konsultacje
mtodziezy. prowadzone przez

specjalistow, np.
lekarzy, psychologéw.

WOBEC NAUCZYCIELI

I INNYCH

PRACOWNIKOW SZKOLY Udziat w szkoleniowych | e  Wychowawcy, Zaswiadczenia

e Przygotowanie radach dyrektor. o ukonczeniu form

nauczycieli do realizacji
zadan zwigzanych

z opdznieniem inicjacji
seksualnej wsréd
mtodziezy.

pedagogicznych,
kursach, warsztatach.

doskonalenia
zawodowego oraz
prowadzone lekcje —
zapisy w dziennikach
lekcyjnych, karty
obserwacji.




ZAGROZENIE: UZYWANIE NARKOTYKOW, DOPALACZY | INNYCH SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH.

Cele szczeg6towe

Zadania szkoty

Metody dziatan

Osoby odpowiedzialne

Monitoring i ewaluacja

Eliminacja zagrozen
zwigzanych

z rozprowadzaniem

i zazywaniem
narkotykow, dopalaczy
i innych srodkéw
psychoaktywnych

WOBEC UCZNIOW

Edukacja mtodziezy

w zakresie szkodliwosci
i skutkéw zazywania
narkotykow, dopalaczy
i innych srodkéow
odurzajacych.
Ukazywanie zagrozen,
jakie niesie z sobg
uzaleznieni

od narkotykdw,
dopalaczy i innych
substang;ji
psychoaktywnych
(problemy zdrowotne,
finansowe, spoteczne,
prawne — agresja,
kradzieze itp.).
Ksztattowanie
krytycznego myslenia

i zmiany przekonan
normatywnych.
Wprowadzenie norm
sprzyjajgcych
zdrowemu stylowi zycia
bez substancji
psychoaktywnych.
Ksztattowanie wsrdéd

Lekcje z wychowawcg,
nasilenie dziatan
wizualnych dotyczacych
przeciwdziafania
narkomanii: filmy,
stuchowiska, plakaty,
prezentacje
multimedialne,
wykorzystanie $ciezek
przedmiotowych

do realizacji zadan
profilaktycznych,
zajecia pozalekcyjne -
UKS, zespot muzyczny,
spotkania

ze specjalistami

od uzaleznien.

Wychowawcy,
pozostali nauczyciele,
pedagog szkolny,
pielegniarka, ksigdz i
inni pracownicy szkoty.

Anonimowe ankiety,
obserwacja, wywiad,
indywidualne
rozmowy.




ucznidow zachowan
asertywnych - uczenie
umiejetnosci
odpierania naciskéw
zewnetrznych
sktaniajgcych do
zazywania narkotykow,
dopalaczy i innych
srodkow
psychoaktywnych.

WOBEC RODZICOW

Pedagogizacja
wszystkich rodzicow w
zakresie rozpoznawania
objawéw uzaleznien

od narkotykodw,
dopalaczy i innych
substang;ji
psychoaktywnych.
Wspdlne szukanie
przyczyn siegania

po narkotyki, dopalacze
i inne substancje
psychoaktywne
Wspdlne planowanie
dziatan
zapobiegawczych,
wymiana informacji

o ewentualnych
niepokojacych

Spotkania

z przedstawicielami
instytucji zajmujgcymi
sie uzaleznieniami

od narkotykdw.
Pogadanki

na zebraniach

z rodzicami.

Wychowawcy,
dyrektor.

Anonimowe ankiety,
indywidualne rozmowy
z rodzicami na temat
podjetych dziatan

i skutkow.




sygnatach.
Informowanie
wszystkich rodzicow

o dostepnych formach
pomocy udzielanej
mtodziezy uzaleznionej
od narkotykdw,
dopalaczy i innych
srodkow
psychoaktywnych.

WOBEC NAUCZYCIELI
I INNYCH
PRACOWNIKOW SZKOtY

Przeszkolenie
nauczycieli w zakresie
prowadzenia zajeé

na temat narkotykodw,
dopalaczy i innych
substanc;ji
psychoaktywnych oraz
rozpoznawania
objawoéw uzaleznien.
Organizowanie
wewnatrzszkolnego
doskonalenia
zawodowego —
szkolenia i warsztaty
dla rady pedagogicznej
na terenie szkoty oraz
informowanie

Spotkania

z przedstawicielami
instytucji zajmujacych
sie uzaleznieniami

od narkotykdw.
Udziat w warsztatach,
kursach.
Udostepnianie
materiatéw
dotyczacych profilaktyki
uzaleznien.

WSszyscy nauczyciele
i pracownicy szkoty.

Zaswiadczenia

o ukonczeniu form
doskonalenia
zawodowego oraz
prowadzone nowymi
metodami lekcje

na temat narkotykow,
dopalaczy i innych
substancji
psychoaktywnych —
zapisy w dziennikach
lekcyjnych, karty
obserwacji.




nauczycieli o kursach,
szkoleniach

i konferencjach
organizowanych poza
szkotq.

Informowanie
pozostatych
pracownikéw szkoty
0 zagrozeniach
zwigzanych

Z uzywaniem przez
mtodziez srodkow
odurzajgcych

i reagowanie zgodnie
z przyjetymi w szkole
procedurami.




ZAGROZENIE: NETOHOLIZM | FONOHOLIZM, CYBERPRZEMOC.

Cele szczeg6towe

Zadania szkoty

Metody dziatan

Osoby odpowiedzialne

Monitoring i ewaluacja

e Ograniczenie lub
catkowite
wyeliminowanie
zachowan agresywno-
przemocowych,
realizowanych przy
uzyciu technologii
komunikacyjnych
w szkole i poza nig.

WOBEC UCZNIOW

Uswiadamianie
uczniom skutkow
naduzywania
nowoczesnych srodkow
przekazu — Internetu

i telefonow
komdrkowych

oraz konsekwencji
ryzykownych dziatan

w sieci (zagrozenia
prywatnosci, szkodliwe
tresci, niebezpieczne
znajomosci, seksting).
Uczenie zasad
odpowiedzialnego

i bezpiecznego
korzystania z Internetu,
zwfaszcza portali
spotecznosciowych.
Uczenie norm
wspotzycia
spotecznego,
wycigganie
konsekwencji
statutowych

w przypadku

ztamania zasad.

Zajecia warsztatowe,
szkolenia, lekcje
wychowawcze,
pogadanki, filmy

na temat wtasciwego
korzystania z Internetu.
Integracja uczniéw

i tworzenie zwigzkéw
opartych na przyjazni,
budowanie dobrych
relacji nauczyciel-
uczen.

Promowanie ciekawych
form profilaktyki, np.
udziat mtodziezy

w konkursach,
spektaklach
profilaktycznych itp.

Wychowawcy,
nauczyciel informatyki,
pozostali nauczyciele,
pedagog szkolny,
pielegniarka, ksigdz i
inni pracownicy szkoty.

Anonimowe ankiety,
obserwacja, wywiad,
indywidualne
rozmowy.




WOBEC RODZICOW

e Zwrdcenie uwagi
na problem
cyberprzemocy
w spofecznosci
szkolne;.

Organizowanie szkolen,
spotkan informacyjnych
dotyczacych tematu
bezpieczenstwa
internetowego.
Pogadanki

na zebraniach

z rodzicami.
Zapoznanie ze stronami
pomocowymi

i promujgcymi
bezpieczenstwo

w Internecie.

Wychowawcy,
dyrektor.

Anonimowe ankiety,
indywidualne rozmowy
z rodzicami na temat
podjetych dziatan

i skutkow.

WOBEC NAUCZYCIELI

I INNYCH

PRACOWNIKOW SZKOLY

e Przeszkolenie
nauczycieli w zakresie
prowadzenia zajec

na temat fonoholizmu,

netoholizmu i
cyberprzemocy —
szkolenia i warsztaty

dla rady pedagogicznej

na terenie szkoty oraz
informowanie
nauczycieli o kursach,
szkoleniach

i konferencjach

Spotkania

z przedstawicielami
instytucji zajmujacych
sie cyberprzemoca.
Udziat w warsztatach,
kursach.
Udostepnianie
materiatow
dotyczacych
fonoholizmu,
netoholizmu

i cyberprzemocy.

Wszyscy nauczyciele
i pracownicy szkoty.

Zaswiadczenia

o ukonczeniu form
doskonalenia
zawodowego oraz
prowadzone nowymi
metodami lekcje

na temat fonoholizmu,
netoholizmu

i cyberprzemocy —
zapisy w dziennikach
lekcyjnych, karty
obserwacji.




organizowanych poza
szkotq.

Zdecydowana

i natychmiastowa
interwencja w
przypadku zauwazenia
lub zgtoszenia
cyberprzemocy.
Udzielenie pomocy
ofierze przemocy.




ZAGROZENIE: AGRESJA.

Cele szczegétowe

Zadania szkoty

Metody dziatan

Osoby odpowiedzialne

Monitoring i ewakuacja

e Przeciwdziatanie
agresji w szkole i poza

nig.

WOBEC UCZNIOW

Wyeliminowanie
zjawiska przemocy
wsrod uczniow.
Uczenie uczniéw
sposobdw radzenia
sobie w sytuacjach
zetkniecia sie

Z przemoca.

Uczenie uczniéw
pozytywnych zachowan
(asertywnych) oraz
wtasciwego
postrzegania

i rozumienia ludzi.
Uczenie ucznidéw
maowienia tego, co sie
mysli i czuje, wyrazania
swoich uczu¢ oraz
szanowania uczué
innych (empatia).
Wskazywanie uczniom
pozgdanych wzorcow
zachowan.
Zbudowanie wizerunku
szkoty bezpiecznej

i przyjaznej kazdemu.
Dostrzeganie

Prowadzenie lekcji

z wychowawcgy i zajeé
pozalekcyjnych

na temat umiejetnosci
komunikowania sie,
wzajemnej akceptacji,
tolerancji; ¢wiczenia
integracyjne, wspdlne
wycieczki, imprezy
klasowe i szkolne,
udziat w zajeciach
pozalekcyjnych;
uczenie krytycznego
wyboru programoéow
telewizyjnych i gier
komputerowych.
Promowanie ciekawych
form profilaktyki, np.
udziat mtodziezy

w konkursach,
spektaklach
profilaktycznych itp.

Wychowawcy,
pedagog, ksigdz.

Anonimowe ankiety,
indywidualne
rozmowy z uczniami,
obserwacja.




i eliminowanie nowych
zjawisk, np. agresji

i przemocy w
internecie.

WOBEC RODZICOW

e Uswiadomienie
rodzicom zjawiska
wzrostu réznych form
agresji i przemocy
wsrod mtodziezy
i wspdlne
podejmowanie dziatan
zapobiegajacych
agresji.

e Budowanie
pozytywnych wiezi
interpersonalnych
miedzy rodzicami,
uczniami
a nauczycielami.

Rozmowy

na zebraniach

z rodzicami, prelekcje
prowadzone przez
zaproszonych gosci —
specjalistow.

Wychowawcy,
pedagog szkolny,
dyrektor.

Indywidualne
rozmowy na temat
podjetych dziatan

i skutkow.

WOBEC NAUCZYCIELI

I INNYCH

PRACOWNIKOW SZKOtY

e Pedagogizacja
nauczycieli w zakresie
radzenia sobie z agresja
mtodziezy.

Udziat
w odpowiednich

kursach i warsztatach.

Nauczyciele, dyrektor.

Zaswiadczenia

o ukonczonych kursach
i podejmowanie

na zajeciach dziatan
przeciwko przemocy —
wpisy w dzienniku
elektronicznym.




ZAGROZENIE: WAGARY.

Cele szczeg6towe

Zadania szkoty

Metody dziatan

Osoby odpowiedzialne

Monitoring i ewaluacja

e Eliminacja lub
ograniczenie zjawiska
wagarow.

WOBEC UCZNIOW

Uswiadomienie
uczniom szkodliwosci

i skutkéw opuszczania
zajec lekcyjnych
(wagary — poczatkiem
innych zachowan
problemowych).
Systematyczna kontrola
frekwencji na lekcjach.
Natychmiastowa
reakcja nauczycielina
na absencje uczniow.
Budowanie
wzajemnego zaufania
na linii nauczyciel —
uczen, tworzenie wiezi
ze szkotg

i ksztattowanie
poczucia wtasnej
wartosci.
Ksztattowanie postaw
asertywnych.

Lekcje z wychowawcg,
scenariusze lekcji,
zajecia warsztatowe,
zajecia pozalekcyjne,
spotkania

z policjantem.

WSszyscy nauczyciele.

Analiza dokumentow —
dziennik elektroniczny,
obserwacja.




WOBEC RODZICOW

Woyjasnianie

z rodzicami powodow
nieobecnosci uczniow
w szkole.

Wspodtpraca z rodzicami
w zakresie
eliminowania
nieobecnosci ucznia

w szkole z btahych
powoddw.

Pogadanki z rodzicami
na zebraniach, staty
kontakt, np.
telefoniczny lub
osobisty.

Wychowawcy,
pedagog, dyrektor.

Indywidualne
rozmowy, kontrola
frekwencji ucznia
w szkole.

WOBEC NAUCZYCIELI
I INNYCH PRACOWNIKOW
SZKOLY

Zobligowanie
nauczycieli

do natychmiastowej
reakcji na nieobecnos$é
ucznia w szkole

i wyciggania
konsekwencji, np.
obnizenie
sprawowania,
poinformowanie
rodzicéw o wagarach
ucznia itp.

Stata kontrola
frekwencji przez
nauczycieli.

WSszyscy nauczyciele,
dyrektor.

Analiza dokumentéw —
dziennikéw lekcyjnych,
rozliczenie frekwencji
na | pétrocze

i zakonczenie roku
szkolnego.




VI. Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wséréd uczniéw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach nauczycieli,

6) analizy przypadkéw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w zaleznosci od potrzeb przez zespoét ds.
ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Z wynikami
prac zespotu zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program  Wychowawczo-Profilaktyczny  Zespotu  Szkét  Ogdlnoksztatcacych
i Zawodowych im. Ziemi Krobskiej w Krobi zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Zespotu Szkoét Ogdlnoksztatcgeych i Zawodowych im.
Ziemi Krobskiej w Krobi w dniu 28.09.2017 r.



